
 

 

REGULAMENTO  

 

Regulamento de Prova 3k, 8k,21k e 35k  - 2024 

 

REGULAMENTO 

 

VIRGULINO TRAIL RUN  8K, 21k , 35k,  3K CAMINHADA - 2024 

 

1.  Este regulamento foi revisado e atualizado em 15 de JANEIRO de 2024. 

1.1.   A organização pode alterar o conteúdo deste regulamento a qualquer momento sem 

aviso prévio. 

1.2.   Todos os competidores e seus respectivos responsáveis são obrigados a ter 

conhecimento deste regulamento. Ao solicitar a inscrição o competidor deve ler o 

documento. Os inscritos na competição estão automaticamente de acordo e aceitam todos 

os termos deste regulamento. 

2.    A VIRGULINO TRAIL RUN, será realizada no domingo, 09 de JUNHO de 2024 no Município 

de Vitória da Conquista/Ba. 

-Idosos a partir de 60 anos tem direito ao desconto de 50%, os interessados que se 

enquadrem deverão entrar em contato com a organização via WhatsApp (77)98841-1804 e 

solicitar o seu cupom desconto. 

3.  A largada Da VIRGULINO TRAIL RUN, acontecerá com qualquer condição climática do dia, 

desde que não ofereça risco aos participantes. 

4.   A largada da VIRGULINO TRAIL RUN será às: 08h para o percurso de 8k e 6h para o 

percurso de 21k e 5h para o percurso de 35k.  

1.1 Duração da Prova Expirado o prazo de 02:00 horas 8k, 21k 03:30 horas, 35k 05:00 horas 

5.  Poderão participar do EVENTO atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de 

acordo com o regulamento da prova. 

6.   O EVENTO será disputado em 3  (TRÊS) percursos, um de 8k volta única e 21k e 35k volta 

única. 

7.   sobre premiação. 



Para a Geral os 5 primeiros de ambos o sexo será apurado por tempo bruto. 

Para as Categoria por idade se aplica o tempo liquido.  

Caminhada 3k Apenas  medalha de participação. 

Todos os CONCLUINTES devidamente inscritos receberão medalha. 

8K - masculino e feminino 

1.1 - 8k 

1º lugar geral - troféu  

2º lugar geral - troféu  

3º lugar geral - troféu  

4º lugar geral - troféu  

5º lugar geral - troféu  

CATEGORIA POR IDADE. 

As categorias serão premiadas masculino e feminino do 1º ao 3º lugar por idade. E são elas,  

15 a 19 anos  

20 a 29 anos 

30 a 39 anos 

40 a 49 anos 

50 a 59 anos 

60 a 69 anos 

70 a cima.  

2.2 – 21k 

21K - Masculino e Feminino 

1º lugar geral - troféu  

2º lugar geral - troféu  

3º lugar geral - troféu  

4º lugar geral - troféu  

5º lugar geral - troféu  



CATEGORIA POR IDADE. 

As categorias serão premiadas masculino e feminino do 1º ao 3º lugar por idade. E são elas,  

18 a 29 anos 

30 a 39 anos 

40 a 49 anos 

50 a 59 anos 

60 a 69 anos 

70 a cima 

2.3 – 35k 

35K - Masculino e Feminino 

1º lugar geral - troféu  

2º lugar geral - troféu  

3º lugar geral - troféu  

4º lugar geral - troféu  

5º lugar geral - troféu  

CATEGORIA POR IDADE ( A Definir  de acordo ao numero de inscritos ) 

As categorias serão premiadas masculino e feminino do 1º ao 3º lugar por idade. E são elas,  

18 a 29 anos 

30 a 39 anos 

40 a 49 anos 

50 a 59 anos 

60 a 69 anos 

70 a cima  

8.   A idade mínima permitida é de 15 anos para a distância de 8K e 18 anos para os percursos 

de 21k e 35k. 

9.  A idade a ser considerada obrigatoriamente para os efeitos de inscrição e classificação por 

faixas etárias é a que o atleta tiver em 31 de dezembro do ano em que for realizado o evento. 

10. Alterações (nome, modalidade, equipe ou transferência) serão aceitas até 10 dias antes 

da data do evento. Após esta data, será cobrada taxa de R$ 30,00 (Trinta Reais) por alteração. 



O participante que ceder seu número de peito para outra pessoa deverá comunicar 

oficialmente a organização da prova, podendo ser excluído se caso a organização não for 

informada, o atleta que correr com o número de peito de outra pessoa e tendo um bom 

resultado o mesmo não participará da premiação geral ou por categoria ou até mesmo como 

“finisher”, o atleta será desclassificado.  

10.   Independentemente de quem faça o pedido de inscrição o atleta é responsável pela 

escolha do evento, da modalidade e do nome de equipe. 

11.   As inscrições serão realizadas pela internet através do site: www.virgulinorun.com.br 

12.   As inscrições serão encerradas no dia 02 de JUNHO de 2024, em data anterior a esta, ou 

caso seja atingido o limite máximo de 250 participantes. 

13.   A ORGANIZAÇÃO poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, 

ainda, elevar ou limitar o número e valor de inscrições, em função de necessidades, 

disponibilidade técnica e/ou questões estruturais, sem aviso prévio. 

14.   Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha 

de inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será desclassificado da CORRIDA, 

podendo responder legalmente pelo ato. 

15.1 inscrição valores:  

 

 16.  Em caso de desistência de participação na prova, não será devolvido o valor pago.) 

 

ENTREGA DE KITS 

LOJA CASA ESPORTIVA  

Endereço:  Av. Olívia Flores, 1099 - Candeias,  

Vitória da Conquista - BA, 45028-810 

Data: 08/06/2024 

Horario: 11:00h as 18:00hs 

17.  1°: Para a retirada no dia anterior, o atleta deve levar documento de identidade original. 

NÃO SERÁ PERMITIDO ENTREGA DE KIT NO DIA DO EVENTO (09/06/2024) 

 

§  2°: Não é possível qualquer tipo de alteração no dia da prova (modalidade, atleta, nome de 

equipe, etc.) 

18. Não serão entregues kit's após o evento. 

http://www.virgulinorun.com.br/


19. O conteúdo do kit deverá ser conferido no ato da entrega. Não serão aceitas reclamações 

posteriores por falta de materiais que compõe o kit.  

20. O kit de CORRIDA será composto por uma sacola contendo número de peito, alfinetes, 

camiseta de poliamida, chip de cronometragem. 

21. O tamanho das camisetas é de acordo com a disponibilidade durante o prazo de entrega 

dos kits. A informação do tamanho da camiseta no ato da inscrição é meramente para efeitos 

de fechamento do número e tamanhos das camisetas junto do fabricante. Cada confecção 

possui moldes de tamanhos diferentes, portanto entregamos a camiseta conforme o 

tamanho que melhor atende a cada atleta.  

22.   A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 

peito, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da prova, sendo passíveis de 

desclassificação os participantes que não cumprirem este artigo. 

23.   O uso inadequado do número de peito poderá acarretar a não cronometragem do 

tempo do atleta, sendo o mesmo, o responsável por essas consequências. 

24.   No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir os seus dados, bem como 

todos os componentes do kit, e assinar sua retirada após a conferência. 

25.  O participante que não retirar o seu kit na data e horários estipulados ficará impedido de 

participar da prova. 

26.  não disponibilizamos estacionamento e guarda volume, e cada atleta será responsável 

por seu veículo e sua mochila. 

HIDRATAÇÃO; 

27. Hidratação Percurso 8k, 21k e 35k 

1.1 Hidratação dos seguintes percursos será nas seguintes quilometragem  

1.2 Percurso 8k a cada 2 km 

Hidratação: Quilometro 2, 4, 6, chegada 

A hidratação do percurso de 8km será feita através da água em copo. 

1.3 Percurso 21k e 35k: 

Hidratação: 10.5km  

A Hidratação do ponto de 10.5km será apenas um ponto de abastecimento contendo água 

em galão de 20l e isotônico. 

1.4 E Obrigatório a todos os atletas das distancias de 21km  usarem mochila de hidratação ou 

cinto de hidratação portando ao menos 500ml de liquido. 

. Percurso de 35k uso obrigatorio de mochila de hidratação. 



1.5 Atletas dos percursos de 21km e 35km deverão apresentar antes da largada seu devido 

equipamento contendo sua hidratação, caso não ocorra a apresentação o atleta será 

automaticamente desclassificado. 

28.  A organização disponibilizará atendimento emergência aos atletas, com serviço de apoio 

médico com ambulâncias para prestar primeiros socorros e eventuais remoções. A 

continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de emergência, como de 

qualquer outro será efetuado em unidade (s) da rede municipal de saúde. Eventuais 

despesas particulares serão de responsabilidade exclusiva do inscrito, estando à organização 

isenta de quaisquer despesas de tal natureza. 

29.  Ao inscrever-se na Virgulino Trail Run, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua 

imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda a ser auferida com direitos a 

televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, Internet e 

qualquer mídia em qualquer tempo. 

30.  Todo e qualquer inscrito na Virgulino Trail Run assumem exclusiva responsabilidade pelo 

seu estado de aptidão física para participar do evento, pela veracidade dos dados fornecidos, 

pelas despesas provenientes da sua participação e acata totalmente as disposições desse 

regulamento. 

 

 

 

 

 


